COMMUNIQUÉ DE PRESSE
Paris, le 21 octobre 2026
Un habitant du Chesnay lance Moudie, un réseau social français pensé pour les familles et les amis
Père d'adolescents et développeur, Grégory Delaroche-Vernet, du Chesnay (Yvelines), a créé seul Moudie, une application pour partager son humeur avec ses proches, sans likes ni inconnus. Elle est disponible gratuitement sur l'App Store et Google Play.
L'idée est née d'un constat de parent : les réseaux sociaux poussent à se montrer sous son meilleur jour, rarement à dire comment on va vraiment. Avec Moudie, on choisit son humeur du jour, on ajoute un selfie si on le souhaite, et on la partage avec un cercle de 50 proches au maximum. La fonction « Se retrouver » permet ensuite de rejoindre un ami qui est dans le coin.
Pour Grégory Delaroche-Vernet, l'application répond à deux situations que vivent beaucoup de familles de la région. Les lycéens qui se dispersent après le bac vers des villes d'études différentes gardent un lien simple entre eux. Et les parents dont les enfants sont partis étudier ou travailler ailleurs prennent des nouvelles sans attendre l'appel du dimanche.
Conçue, développée et hébergée en France, Moudie est éditée par la micro-entreprise de son fondateur, qui a mené seul le projet jusqu'à sa publication sur l'App Store et Google Play.
« Mes enfants sont ados, et je me suis demandé quel réseau social j'aurais envie de voir sur leur téléphone. Je ne l'ai pas trouvé, alors je l'ai créé. » — Grégory Delaroche-Vernet, fondateur de Moudie

En pratique
1. Application gratuite, disponible sur l'App Store en France : apps.apple.com/fr/app/moudie/id6809138377
1. Application gratuite, disponible sur Google Play : play.google.com/store/apps/details?id=com.gregorydelaroche.moody
1. Site : moudie.app
À propos de Moudie
Moudie est une application sociale française de partage d'humeur entre proches. Fondée et développée par Grégory Delaroche-Vernet, père d'adolescents, elle défend une vision du réseau social plus intime, plus sincère et respectueuse des données de ses utilisateurs.
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